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INntroduccion

En este segundo modulo, aprenderas a usar la inteligencia artificial (IA) para acelerar
y mejorar tu formacion desde casa.

Con herramientas como ChatGPT y YouTube, podras resolver dudas al instante, en-
tender temas complejos y organizar recursos educativos de manera efectiva.

En este modulo, descubriras como estas herramientas te ayudan a estudiar de for-
ma mas eficiente y practica.

En este modulo te invitaremos a usar ChatGPT muchas veces. Si no sabes como
usarlo o quiere refrescar como hacerlo, te invitamos a que revises el modulo 3 “Pri-
meros pasos con ChatGPT del programa de asesoramiento “Descubriendo la IA” en el
que lo explicamos paso a paso..

jAdelante!

Contenido princioal

1. Resolver dudas y entender temas con ChatGPT

Cuando estudias por tu cuenta, ChatGPT puede ser un gran aliado para resolver du-
das al instante. Si no entiendes un concepto, puedes preguntarle y recibir una expli-
cacion clara y adaptada a tu nivel.

Por ejemplo, si estas aprendiendo matematicas y tienes dificultades con una ecua-
cion, ChatGPT puede explicartela paso a paso o incluso darte ejemplos practicos.

También puedes pedirle que simplifique un tema complejo, que lo explique con analo-
gias o que lo resuma en pocas palabras para que sea mas facil de comprender.

Ademas, ChatGPT te ayuda a profundizar en los temas que estas estudiando.
Puedes pedirle mas detalles, hacerle preguntas adicionales o pedirle recursos como

ejercicios practicos, resumenes o ejemplos aplicados.
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Modulo 2. Aprender mas rapido y mejor con lA

Tambien es util para contrastar informacion o aclarar dudas cuando encuentras ex-
plicaciones contradictorias en diferentes fuentes.

Y como esta disponible las 24 horas, puedes avanzar a tu ritmo, sin depender de ho-
rarios de clases o tutores.

En resumen, ChatGPT convierte el aprendizaje en un proceso mas flexible y accesible,
permitiéndote estudiar de forma autonoma y efectiva.

Te mostramos ahora algunos ejemplos de peticiones o promts que podriamos hacer-
le a ChatGPT que podrian ser interesantes en la Comarca de Molina de Aragon-Alto
Tajo. Prueba a escribir en ChatGPT:

“;Cual es la mejor forma de aprender técnicas de cultivo de la trufa?”
“Dame 10 consejos para aprender sobre turismo rural y su gestion.”
“¢Como puedo a comercializar productos artesanales de forma efectiva?”

“Explicame en 3 parrafos como aprender a gestionar mejor mi tiempo en un peque-
Ao negocio rural”

“;Que recursos puedo usar para promocionar mi casa rural?”
“Dame una guia paso a paso para aprender a hacer quesos artesanales en Orea”

“¢.Como puedo aprender a gestionar redes sociales para promocionar un producto
local?”

“Explicame como aprender habilidades basicas de contabilidad para un comercio
rural”

“‘Dame estrategias para aprender a negociar con proveedores y clientes en la co-
mercializacion de la lavanda”.

“;Cuales son las mejores maneras de aprender sobre las industrias comercializado-
ras de la resina?”
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Educacion y formacion en casa conlA

L ey o TR gl

@



O

U] e
Modulo 2. Aprender mas rapido y mejor con IA

¢Por déonde deberiamos empezar?

+ ¢Cual es la mejor forma de aprender técnicas de cultivo de la trufa? 9 o

¢Cual es la mejor forma de aprender técnicas de cultivo de la trufa?

La mejor forma de aprender técnicas de cultivo de la trufa combina formacion practica, conocimiento
cientifico actualizado y experiencia en campo. Aqui tienes un camino claro y eficaz para empezar, tanto

si eres principiante como si quieres profesionalizarte:

1. Formacion especializada (cursos y talleres)

La truficultura es muy técnica: requiere manejar suelos, micorrizacion, riego, poda y control del
ecosistema.
Las opciones mas recomendables son:
» Cursos especificos de truficultura (habitualmente organizados por asociaciones de truficultores,
centros de investigacion agraria o empresas especializadas).
Suelen incluir:
* Disefio de la plantacion
s Andlisis de suelo
* Riego y manejo del estrés hidrico
e Podas y manejo de la cubierta vegetal
* Recoleccion y adiestramiento de perros truferos
* Formaciones en fincas reales, donde ves in situ:
» Como se micorrizan plantas
e CoOmo se gestiona el riego
s Como se trabaja el terreno

» Como se detectan problemas (hongos competidores, exceso de humedad, etc.)

Es el camino mas rapido para "entender” de verdad la trufa.

2. Aprendizaje directo con truficultores

La trufa negra (Tuber melanosporum) tiene un fuerte componente empirico.

Por eso es clave:

¢ Visitar explotaciones durante diferentes momentos del afio.
* Observar el manejo dia a dia.

* Preguntar sobre problemas reales: heladas, plagas, produccién, manejo del quemado, etc.

Muchos truficultores ofrecen jornadas de puertas abiertas o asesoramiento.

3. Lectura técnica y seguimiento cientifico
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Modulo 2. Aprender mas rapido y mejor con lA

2. Encontrar y usar videos educativos conla IA de You-
Tube

Encontrar y usar videos educativos con la IA de YouTube es muy sencillo. Solo tienes
que escribir en la barra de busqueda el tema que te interesa, por ejemplo, “como
mejorar el cuidado de los pinares” o “tecnicas sostenibles de gestion del cultivo de la
patata de Checa’”.

La inteligencia artificial de YouTube analiza lo que escribes y te muestra los videos
mas relevantes, organizados segun su popularidad, calidad y relacion con tu bus-
queda. Tambien te sugiere contenido similar que puede ayudarte a profundizar en el
tema, como entrevistas con expertos, tutoriales paso a paso o experiencias compar-
tidas por otras personas.

Para aprovechar mejor estos videos, puedes usar diferentes funciones de YouTube.
Puedes activar los subtitulos si necesitas ayuda con la comprension, ajustar la velo-
cidad para ver el contenido mas rapido o mas lento, y guardar los videos en una lista
de reproduccion para revisarlos después.

Ademas, si te suscribes a canales educativos relacionados con tu interés, YouTube te
recomendara mas contenido util automaticamente. De esta forma, puedes aprender
a tu ritmo, repetir las partes que necesites y descubrir siempre nuevos recursos sin
perder tiempo buscando.

Para hacerlo, sigue los siguientes pasos:
 Abre un navegador en un telefono, tablet u ordenador conectado a Internet.

« Escribe en la barra de direcciones del navegador la direccion web www.youtube.
com.

» Encontraras en la parte superior central de la pantalla un espacio con el texto
“buscar” y una lupa al lado. Esa es la barra de busqueda, donde tienes que escribir
el tema sobre el que buscas informacion.

« Escribe ahi, por ejemplo, “como fabricar aceite esencial de lavanda” y pulsa la tecla
“intro” de tu teclado o pincha sobre la lupa que aparece a la derecha del cuadro
de texto.

« Apareceran una relacion de videos sobre el tema que buscas, en este caso “como
fabricar aceite de lavanda’”. Pincha sobre el que prefieras ver \y visualizalo como
cualquier otro video.

De esta manera tan sencilla estarias utilizando la IA de Youtube para aprender sobre
lo que quieras a tu ritmo.
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Moduo 2. Aprender mas rapido y mejor con IA

Cc 25 youtube.com/results?search_query=cémo+fabricar+aceite+esencial+de+lavanda (@) Preguntara Google [% % G

ﬂYouTube N cémo fabricar aceite esencial de lavanda X Q Q, ~+ Crear Q e

Como extraer Aceite esencial de lavanda. :
COSMETICA NATURAL &

261 K visualizaciones * hace 9 afios
«me Canal como se hace o

Cémo se extrae de una forma sencilla aceite esencial de lavanda para uso en
cosmeética, jabones y remedios naturales.

BY/LUEGO
CALIENTA

Aceite de lavanda ¢ Destilacion de . Como preparar . Destilacion de . Crea tu propio .
75 K visualizaciones Lavanda con el ... aceite de lavanda. aceite esencial de... aceite de eucalipt...
64 K visualizaciones 16 K visualizaciones 3 Kvisualizaciones 34 K visualizaciones

W CALMARIIRRITACIONES! z 21

2 e \Y; REACCIONAR ( 3
L N - . : 4
lavanda con sdlo tres: e : DE;SIIU!CIQN "
ingredientes J g JMW'”DAP‘ .
A “TETE_ S

iDescubre cé6mo . Hace tu propia . Como hacer aceite ¢ Destilacion Aceites s Preparo Aceitede
hacer tu propio ... Crema de Lavand... delavanday ... Esenciales ... Romero ¥ casero...
2,4 K visualizaciones 8,5 K visualizaciones 6,8 K visualizaciones 1,4 K visualizaciones 77 K visualizaciones

Aprende paso a paso como hacer aceite de
lavanda de forma rapida y sencilla. Solo necesita...

Patrocinado - https://www.granvelada.com/

Como hacer aceite de lavanda en casa
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Modulo 2. Aprender mas rapido y mejor con lA

En el contexto territorial de la Comarca de Molina de Aragon-Alto Tajo podria ser
especialmente interesante que buscases contenidos como:

1. Como mejorar el rendimiento del cultivo de la trufa.
2. Estrategias para atraer mas turismo a Trillo.

3. Técnicas para hacer y vender productos artesanos de panaderia y bolleria en Maran-
chon.

4. Consejos para gestionar un pequefio negocio rural de forma eficiente.

5. Como disenar publicaciones atractivas para instagram.

Resumen del modulo

En este modulo has visto como ChatGPT y YouTube son herramientas clave para el
aprendizaje autonomo. ChatGPT te permite resolver dudas al instante, obtener ex-
plicaciones claras y personalizadas y profundizar en cualquier tema de estudio. You-
Tube, por su parte, facilita el acceso a videos educativos organizados por relevancia,
permitiendo aprender a traves de tutoriales y contenido visual.

Ambas plataformas ofrecen flexibilidad, adaptandose al ritmo y necesidades del
usuario, especialmente en temas como el cultivo de la patata, la fabricacion de aceite
esencial de lavanda, la fabricacion de resinas o el turismo rural, que son muy Utiles en
el contexto territorial de La Comarca de Molina de Aragon-Alto Tajo.

Seguimos con el siguiente modulo.

jAdelante!
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